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 :الغذائية الخاصة الحمياتكيفية طلب 

 

 

 طلبات لأسباب صحية

 من يمكنه تقديم طلب

والذين يعانون من الحساسية الغذائية أو عدم تحمل   )Celiac disease(ي الزلاق الداءممن لديهم  ونالمستخدم

 غذائية محددة لأسباب صحية.الطعام أو أمراض التمثيل الغذائي، أو الذين يحتاجون إلى أنظمة 

 كيفية تقديم الطلب

، إلى الطاهيةلمدرسة أو لالسكرتارية مكتب من الممكن طلب نظام غذائي مختلف عن طريق تقديم شهادة طبية إلى 

تكون الشهادة الطبية و. أخرى يتم استبعادها من النظام الغذائي وأي بدائليجب أن قائمة الأطعمة التي  توضيحمع 

مرض مزمن أو دائم. ب تتعلق أنها التوضيح بهاإذا تم في حالة ما لدورة الدراسية بأكملها مدة المدة عام أو لصالحة 

ذ اليوم الأول من تقديم الشهادة منأن يتم ، من الضروري ومن أجل تفعيل نظام غذائي خاص، في بداية العام الدراسي

 .سبتمبر 03تجاوز تلا  في مدة وعلى أي حالالمطعم جدول 

 كيفية تقديم الطلب

، في وقت طاهيةلمدرسة أو إلى الالسكرتارية لتقديم الطلب في مكتب أن يتم ، من الضروري في بداية العام الدراسي

 سبتمبر. 03 في موعد أقصاهوفي أي حال  طعمماليوم الأول لل ذمبكر من

 

 

 طلبات لأسباب أخلاقية ودينية

 من يمكنه تقديم طلب

 ذوي الاحتياجات الغذائية الخاصة التي تمليها أسباب شخصية أو خيارات نمط الحياة. ونالمستخدم

 كيفية تقديم الطلب

 Modulo di richiesta esclusione alimenti“من الممكن طلب نظام غذائي مختلف، عن طريق ملء 

dal menù scolastico 2020/2021”  .والذي يسري لمدة عام واحد 

 هذا النموذج من:يمكن الحصول على 

 Servizio Diritto allo Studio della Comunità della Vallagarina- Via Tommaseo 5 - 

Rovereto tel. 0464/484247 - 484248 

في بداية العام الدراسي، من الضروري أن يتم تقديم الطلب في مكتب السكرتارية للمدرسة أو إلى الطاهية، في وقت 

 سبتمبر. 03وفي أي حال في موعد أقصاه  طعمملل مبكر منذ اليوم الأول


