
COMUNITÀ DELLA
VALLAGARINA

Classifica/fascicolo PiTre: 22/1/LN
Numero  di  protocollo  associato  al  documento  come  metadato 
(d.p.c.m. 3.12.2013, art. 20). Verificare l'oggetto della PEC o i files 
allegati  alla  medesima.  Data  di  registrazione  inclusa  nella 
segnatura di protocollo.

Avviso pubblico per l’accesso al servizio di attività motoria presso i Centri di servizi anziani 
di Ala, Villa Lagarina e Volano: periodo settembre 2026 - giugno 2027

Si  rende  noto  che  la  Comunità  della  Vallagarina,  in  esecuzione  delle  deliberazioni  n.  478  di  data 
28.12.2018, n. 248 del 01/08/2019 e n. 77 del 02/07/2026, attiva per il periodo settembre 2026 – giugno 
2027 un corso di ginnastica dolce presso i seguenti centri di servizi:

• Centro di Ala: n. 36 posti disponibili

• Centro di Villa Lagarina: n. 10 posti disponibili

• Centro di Volano: n. 8 posti disponibili

Destinatari

Il servizio è rivolto a:

• Persone adulte fragili con difficoltà parziali.

• Persone anziane ultra 65enni autonome.

Durata e Frequenza del Corso

• Periodo: Da  settembre  2026  a  giugno  2027.  Eventuali  sospensioni  del  servizio  (es.  vacanze 
natalizie e pasquali) saranno comunicate tempestivamente.

• Frequenza settimanale: 2 incontri settimanali da 1 ora per ciascun incontro.

• Attivazione: L'avvio effettivo del corso è subordinato al raggiungimento di un numero minimo di 
partecipanti per centro.

Quote di Iscrizione e Modalità di Pagamento

Il  pagamento  della  quota  deve  avvenire  in  un'unica  soluzione  anticipata.  Il  mancato  versamento 
comporta l'esclusione dal servizio. Si specifica che la quota versata non è rimborsabile in alcun caso.

• Tariffa standard: € 100,00 all'anno.

• Tariffa ridotta: € 50,00 (riservata esclusivamente agli inserimenti successivi al 1° febbraio 2027).
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• l'opportunità di confermare che eventuali deroghe totali o parziali dal pagamento della quota di 
compartecipazione  possano  essere  proposte  dall’assistente  sociale  titolare  del  caso,  previa 
valutazione della situazione socio-economica del beneficiario;

Criteri di Ammissione e Graduatoria

I posti saranno assegnati secondo i seguenti criteri di priorità:

• Priorità d’accesso: beneficiari che già frequentano i Centri Servizi della Comunità che risultino 
titolari di un progetto sociale attivo al momento della domanda.

• Posti  residui: assegnazione  in  base  all'ordine  cronologico di  presentazione  della  domanda, 
facendo fede la data e l'ora di attestazione del protocollo.

• Lista d'attesa: le domande pervenute oltre il limite dei posti disponibili saranno inserite in una 
lista d'attesa. 

• Domande fuori  termine: le  richieste  inviate  dopo la  scadenza del  bando saranno collocate in 
fondo alla graduatoria, seguendo rigorosamente l'ordine di arrivo.

Regole di Frequenza e Rinuncia

• Comunicazione esiti: l'esito della domanda (ammissione, diniego o inserimento in lista d'attesa) e 
il  calendario  dettagliato  delle  attività  saranno  comunicati  agli  interessati  prima  dell'inizio  del 
servizio.

• Rinunce: qualsiasi  rinuncia  al  servizio  deve  essere  comunicata  tempestivamente  agli  uffici 
competenti.

• Assenze prolungate: la Comunità della Vallagarina si riserva il diritto di revocare l'ammissione in 
caso di  assenza continuativa  superiore  a  un mese,  fatte  salve eccezioni  particolari  valutate  dal 
servizio.

Modalità e Termini di Presentazione della Domanda

Le persone interessate devono presentare domanda entro e non oltre il giorno 21 agosto 2026 attraverso 
una delle seguenti modalità:

• A mezzo e-mail: scrivendo all'indirizzo servizio.sociale@comunitadellavallagarina.tn.it

• Di persona: presso gli uffici del Servizio Socio-Assistenziale della Comunità della Vallagarina, 
situati in Via Pasqui, 10 – Rovereto.

Per  ogni  informazione  è  possibile  contattare  presso  la  sede  del  Servizio  Socio-Assistenziale  della 
Comunità  della  Vallagarina  Laura  Necula  Tel.  0464/089924  e-mail: 
laura.necula@comunitadellavallagarina.tn.it.

                                                                                                       La Responsabile del Servizio 
             Socio-Assistenziale 

              dott.ssa Carla Comper1 

1 Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce copia dell’originale informatico firmato digitalmente predisposto e conservato presso questa Amministrazione in conformità  
alle regole tecniche (art.3bis e art.71 d.lgs. 82/2005). La firma autografa è sostituita dall'indicazione a stampa del nominativo del responsabile (art.3 d. lgs. 39/1993).
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