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COMUNITA’ DELLA VALLAGARINA
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REGISTRO DELIBERAZIONIN. 99

VERBALE DI DELIBERAZIONE
DEL COMITATO ESECUTIVO DELLA COMUNITA’ DELLA
VALLAGARINA

OGGETTO: Distretto Famiglia Comunita Vallagarina-Destra Adige. Programma di lavoro anno
2016.

Il giorno 05 maggio 2016, convocato per le ore 8.30, nella sala riunioni in Rovereto — via
Tommaseo n. 5, con inizio a deliberare ad ore 10.00, si & riunito

IL COMITATO ESECUTIVO

cosi composto:

ASSENTI RELATORE
PRESIDENTE Stefano Bisoffi a Q
VICE PRESIDENTE Enrica Zandonai a X
ASSESSORE Roberto Bettinazzi a Q
ASSESSORE Mauro Mazzucchi a a
ASSESSORE Alberto Pinter a a

Assiste il Segretario Generale dott. Alessandro Morandi.

Il Presidente della seduta, constatato il numero legale degli intervenuti, dichiara aperta la
seduta ed invita il Comitato Esecutivo a deliberare sull'oggetto indicato.



OGGETTO: Distretto Famiglia Comunita Vallagarina-Destra Adige. Programma di lavoro anno
2016.

Il relatore comunica:

Con delibera dell’Esecutivo della Comunita n. 123 del 15.5.2015 ¢ stato approvato
I’Accordo volontario di area per favorire lo sviluppo del Distretto Famiglia Destra Adige di
seguito denominato “Accordo”.

Tale Accordo prevedeva alcuni impegni per la Comunita della Vallagarina. Tra essi il
ruolo di regia e di coordinamento del gruppo di lavoro locale di cui all’articolo 4 dell’ Accordo in
osservanza del quale vi ¢ stato sin dalla sottoscrizione un impegno da parte della Comunita nel
promuovere incontri volti a realizzare quanto sottoscritto.

L’articolo 4 dell’Accordo prevede inoltre che il succitato gruppo di lavoro definisca un
programma che riporti il ruolo e gli obiettivi assunti da ciascun soggetto sottoscrittore nonché la
pianificazione temporale delle azioni che si intendono realizzare. II programma di lavoro
contiene le azioni concrete che si intendono realizzare sul territorio a sostegno della famiglia,
indicando i soggetti referenti per ogni azione, i tempi di realizzazione e gli indicatori di verifica.

Nel suo ruolo di coordinamento, la Comunitd della Vallagarina — servizio Socio
Assistenziale - ha promosso un incontro di tutti i soggetti sottoscrittori e i referenti dell’Agenzia
per la Famiglia in data 3 marzo 2016 in occasione del quale sono stati discussi i contenuti del
programma; successivamente sono stati organizzati due incontri del Gruppo di Lavoro e sono
stati avviati i contatti con tutti i soggetti per definire le singole azioni da inserire nel programma.

Il Programma di lavoro per I’anno 2016, allegato e parte integrante del presente atto, ¢
stato trasmesso in bozza a tutti gli aderenti per le osservazioni e modifiche ritenute opportune ed
¢ ora stato stilato nella sua veste definitiva per la parte di pertinenza dei soggetti aderenti al
Distretto e richiede di essere approvato per venir successivamente inviato all’Agenzia per la
Famiglia che lo completera per la parte di propria competenza prima della delibera provinciale.

La Comunita Vallagarina, con delibera del Comitato Esecutivo numero 66 di data
31.3.2016 ha definito i propri impegni per il 2016 in quanto aderente al Distretto Famiglia

IL COMITATO ESECUTIVO

Udita la relazione dell’ Assessore Zandonai Enrica;

visto il regolamento di contabilita dell’Ente approvato con deliberazione dell’Assemblea
Comprensoriale n. 19 del 05.12.2000, in vigore per effetto della deliberazione dell’ Assemblea
della Comunita della Vallagarina n. 2 dd. 17.1.2011;

visto il Regolamento di Organizzazione dei Servizi e degli Uffici della Comunita della
Vallagarina;

ritenuto necessario dichiarare immediatamente esecutivo il presente provvedimento, stante
I'urgenza di definire con tempestivita i rapporti derivanti dallo stesso;

vista la L.P. 16.6.2006 n. 3 e s.m.;

visto lo Statuto della Comunita della Vallagarina;

in ordine alla regolarita tecnico-amministrativa il Responsabile del Servizio proponente, in

data 04.05.2016 esprime parere favorevole
IL RESPONSABILE
f.to dott.ssa Carla Comper

in ordine alla regolarita contabile la Responsabile del Servizio Finanziario, in data

05.05.2016, esprime parere favorevole
LA RESPONSABILE
f.to rag. Daniela Iachelini



ad unanimita di voti espressi nelle forme di legge
delibera

. di approvare, all’interno della propria adesione al Distretto Famiglia Della Vallagarina-
Destra Adige e nella sua funzione di coordinamento dello stesso, il Programma di lavoro per
I’anno 2016, parte integrante e sostanziale del presente provvedimento;

. di dare atto che il presente atto non comporta oneri aggiuntivi a carico dell’Ente;

. di dare atto che il provvedimento non é rilevante ai fini delle misure per la trasparenza;

. di dare atto che avverso la deliberazione, ai sensi e per gli effetti dell'art. 79 — comma 5 del
T.U.L.R.O.C. approvato con D.P.Reg. 01.02.2005, n. 3/L, é ammessa opposizione, da
presentare al Comitato Esecutivo entro il periodo di pubblicazione;

. di dare altresi atto che avverso il presente provvedimento ¢ ammesso ricorso al Presidente
della Repubblica entro 120 giorni, ai sensi dell’art. 29 del D.Lgs. 2.7.2010 n. 104, o ricorso
giurisdizionale al Tribunale Regionale di Giustizia Amministrativa entro 60 giorni, ai sensi
dell’art. 2 lett. b) della Legge 6.12.1971 n. 1034;

. di dichiarare la presente deliberazione immediatamente esecutiva ai sensi del combinato
disposto dell’art. 14 - comma 7 - della L.P. 3/2006 e ss.mm. e dell'art. 79 del D.P.Reg.
01.02.2005, n. 3/L.
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Data lettura del presente verbale, viene approvato e sottoscritto.

IL PRESIDENTE L’ASSESSORE DESIGNATO
f.to Stefano Bisoffi f.to Roberto Bettinazzi

IL SEGRETARIO GENERALE
f.to dott. Alessandro Morandi

RELAZIONE DI PUBBLICAZIONE
La presente deliberazione viene pubblicata per estratto all'Albo della Comunita sul

sito www.comunitadellavallagarina.tn.it dal giorno 10.05.2016 per restarvi 10 giorni consecutivi.

IL SEGRETARIO GENERALE
f.to dott. Alessandro Morandi

Registrato I"impegno con il n. sul capitolo del bilancio di previsione 2016.

f.to IL RESPONSABILE
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1. PREMESSA A CURA DELL'AGENZIA
PREMESSA ISTITUZIONALE BREVE A CURA DELL'AGENZIA

2. DATI STATISTICI DI CONTESTO A CURA DELL’AGENZIA
DATI STATISTICI E COMMENTO SUI DATI DI RIFERIMENTO INSERITI DA AGENZIA

3. OBIETTIVI A CURA DELL'AGENZIA
SPECIFICARE GLI OBIETTIVI PREVISTI DALL'ACCORDO

4. DISTRETTO FAMIGLIA: CARATTERI DISTINTIVI E PECULIARITA

Il territorio sul quale nasce il Distretto della Vallagarina & un territorio ricco sotto numerosi profili: storico, culturale,
paesaggistico sia per quanto riguarda la promozione turistica e di servizi rivolti alla persona e in particolare alle
famiglie.

Dagli incontri con i rappresentanti delle amministrazioni comunali sia dai contatti con le numerose associazioni presenti
sul territorio, abbiamo potuto constatare che la mission principale, il “fil rouge” che accomuna tutte le realta aderenti sul
nostro territorio, € la promozione del benessere familiare e prevenzione del disagio sociale.

La pista che si & scelto di seguire in maniera prioritaria & in una fase iniziale la conoscenza delle singole realta nonché
la mappatura e conoscenza delle risorse presenti sul territorio del Distretto Famiglia Vallagarina. In una seconda fase
l'obiettivo sara quello di iniziare a costruire una rete fra i soggetti aderenti al Distretto Famiglia, favorendo la nascita di
nuove sinergie e collaborazioni mettendo in rete attori che in assenza del Distretto lavorerebbero a comparti stagni.

5. METODOLOGIA DI LAVORO

Per coinvolgere tutti i soggetti aderenti al Distretto Famiglia verranno utilizzati i seguenti strumenti:
e Tavoli di lavoro
e Incontri individuali
e |ncontri con le amministrazioni dei comuni aderenti al Distretto Famiglia
¢ Riunioni plenarie '
» Creazione di sottogruppi per alcune “categorie” di aderenti ed eventuali incontri per categoria

» Creazione di sottogruppi territoriali, composti dai rappresentanti delle amministrazioni comunali e dai
soggetti aderenti del comune di riferimento.

6. GRUPPI DI LAVORO

Il gruppo di lavoro strategico si & incontrato a Isera — Palazzo De Probizer, il 3 marzo 2016 (plenaria) e nei due Tavoli di
lavoro del 16 e 23 marzo il Gruppo di lavoro Locale ha discusso ed approvato i contenuti del programma di lavoro per
I'anno 2016.

Al gruppo di lavoro locale aderiscono tutte le amministrazioni Comunali ed alcuni soggetti aderenti al distretto Famiglia.

Il Referente istituzionale del Distretto famiglia € Enrica Zandonai, Assessora alle attivita sociali della Comunita della
Vallagarina e il Referente tecnico & Carla Comper responsabile del servizio socio-Assitenziale della Comunita della
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Vallagarina. Il gruppo di lavoro locale si raccorda con il gruppo di lavoro strategico composto da tutti i rappresentanti
della parti promotrici locali e dalla Provincia.

7. ORGANIZZAZIONI PRIVATE LEADER

A seguito di una autovalutazione sulla propria rete del distretto e rispetto ad una conoscenza del proprio territorio si
evince che vi sono delle organizzazioni leader che facilitano il processo di promozione, ampliamento, fidelizzazione,
promozione di politiche culturali ed economiche riferito al family mainstreaming .

Queste organizzazioni sono snodi importanti della rete del Distretto in quanto consentono di consolidare intorno a sé
altre organizzazioni e a ricaduta altri snodi.

Per quanto riguarda I'analisi della rete svolta dal Referente istituzionale e tecnico si pud affermare che le organizzazioni
trainanti del Distretto famiglia sono:

Organizzazione Motivo
Farmacie Comunali S.p.a. Farmacia di Pomarolo - Presenti sul territorio da molti anni, rappresentano un
Dispensario Farmaceutico di Nogaredo punto di riferimento per la popolazione residente, in

particolare per le neo-mamme. Sono entrambe realta
molto impegnate nella divulgazione della cultura medico-
sanitaria a scopo informativo e preventivo.

FCD Nogaredo Neonata societa sportiva nasce sul territorio € si
caratterizza per una particolare attenzione verso le
esigenze della famiglia con l'obiettivo di coniugare sport e
benessere familiare.

ASD Lagarina Crus Team Societa sportiva promuove sul territorio diverse attivita
rivolte alle famiglie, con I'attenzione a trasmettere la
cultura di un sano stile li vita abbinato alla pratica sportiva
e ad una corretta alimentazione

APPM Onlus Presente su tutti i Comuni del Distretto Famiglia con il
progetto Ge.Co. (Genitori Comunita), promuovono attivita
rivolte a bambini e ragazzi con ['obiettivo di valorizzare le
risorse del territorio attraverso le collaborazioni con le
associazioni e il volontariato locale.

Fondazione Famiglia Materna — Centro Freeway di La Fondazione Famiglia Materna, attiva da molti anni sul
Nogaredo territorio della Vallagarina ha lo scopo di tutelare,
promuovere e favorire lo sviluppo di esperienze di
comunita e solidarieta tra le persone, con specifico
riferimento allistituto della famiglia in tutti i suoi aspetti. E’
presente a Nogaredo con il Centro Freeway.

Tagesmutter del Trentino “Il sorriso” Soc. Coop. Sociale Radicate sul territorio da molti anni, sono presenti in
Onlus numerosi comuni della Vallagarina. Questi elementi

permettono loro di avere una conoscenza rispetto le
esigenze delle famiglie, le problematicita nonché le

risorse.




. ACCORDO DI AREA VALLAGARINA .o
Distretto 1«@
famlg"a Aprile 2016 PROGRAMMA DI LAVORO 4di15 k |

MANIAR R IAMIGLA

IL PROGRAMMA DI LAVORO, AREE TEMATICHE DI INTERVENTO, AZIONI

Il Programma di lavoro € lo strumento di sintesi delle attivita che si sono programmate con le organizzazioni del
territorio al fine di promuovere e rafforzare il Distretto famiglia in sintonia con gli assunti presenti all'interno dell’Accordo
di area. Obiettivo del Programma di lavoro & di attivare azioni concrete a sostegno della famiglia, della famiglia con figli
in particolare e del benessere in generale.

Le azioni da attivare sul territorio riguardano I'anno 2016. Il Programma di lavoro, costituito da 4 aree tematiche, con le
relative azioni tengono conto sia degli impegni assunti all'interno dellaccordo di area sia di quanto concordato
all'interno del Gruppo di lavoro.

Il piano operativo individua complessivamente 26 azioni cosi articolate:

1)
2)

3)

4)

attivita di sviluppo e promozione del Distretto (5 azioni);

attivita di sensibilizzazione, formazione, informazione rivolte a tutti gli operatori del territorio per promuovere le
finalita e obiettivi del Distretto famiglia puntando I'attenzione sulla valenza educativa delle attivita messe in campo
per promuovere il senso di ‘comunita educante’ (12 azioni);

adeguamento dell'attivita delle Parti Promotrici agli standard family adottati dalla Provincia Autonoma di Trento
secondo gli impegni contenuti all'interno dell’Accordo di area e nel Gruppo di lavoro (2 azioni);

attivazione di progetti che vedano il coinvolgimento di diverse tipologia di organizzazioni, che abbiamo ampia
diffusione territoriale e che abbiano degli elementi innovativi (dal punto di vista economico efo degli standard family
e/o dei sistemi premianti, ecc.) (7 azioni) .

Le aree tematiche si sviluppano in azioni che le parti promotrici intendono attuare sul territorio nell'ambito degli impegni
assunti allinterno dell'accordo di area e nei Gruppi di lavoro. Per ogni ambito di intervento sono dunque individuate:

a) L'obiettivo che si intende raggiungere;

b) Le azioni concrete per raggiungere I'obiettivo di cui sopra;

¢) Lindicazione delle organizzazioni coinvolte nell'azione/i proposte;

d) Lindicazione precisa del referente dell'azione che dunque realizzera limpegno;
e) Lindicazione indicativa dei tempi di realizzazione dell'impegno;

f) Lindicazione di un indicatore/i di valutazione dell'azione.
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8.1 SVILUPPO E PROMOZIONE DEL DISTRETTO
Attivita rivolte a informare, sviluppare, pianificare e programmare il Distretto famiglia

Obiettivo. Sensibilizzare la popolazione sulle potenzialita del Distretto Famiglia

Azioni. Attivita di sensibilizzazione e promozione del Distretto Famiglia informando la popolazione sulle finalita del
Distretto e sensibilizzazione di altri potenziali aderenti :
Organizzazioni coinvolte. Tutte le amministrazioni comunali e la Comunita della Vallagarina

Referente. Comunita della Vallagarina

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione di ailmeno una serata informativa sul Distretto Famiglia; acquisizioni
di nuove adesioni al Distretto

Obiettivo. Promozione della conoscenza del Distretto Famiglia a favore della popolazione

Azioni. Predisposizione di uno spazio all'interno della manifestazione “Calici di Stelle” per far conoscere il Distretto
Famiglia e le associazioni ad esso aderenti
Organizzazioni coinvolte. Comune di Isera e altre associazioni

Referente. Comune di Isera

Tempi. Entro agosto 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione dellevento

Obiettivo. Promozione delle iniziative del Distretto Famiglia e dei servizi rivolta alla famiglia

Azioni. Realizzazione di materiale pubblicitario/informativo e realizzazione di un sito web con 'illustrazione dei servizi
rivolti alle famiglie
Organizzazioni coinvolte. Tutte le Amministrazioni comunali e la Comunita della Vallagarina

Referente. Amministrazioni comunali e la Comunita della Vallagarina

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Effettiva realizzazione del materiale informativo e promozionale

Obiettivo. Promuovere I'adesione dei Comuni aderenti al distretto Famiglia al Progetto dedicato alla creazione della

sentieristica “Family”

Azioni. La Comunita della Vallagarina promuovera una serata informativa con le Amministrazioni comunali e gli
interessati per illustrare il Progetto
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Organizzazioni coinvolte. Tutte le Amministrazioni comunali e la Comunita della Vallagarina e L'Agenzia per Ia
Famiglia, la natalita e le politiche giovanil
Referente. Comunita della Vallagarina

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Realizzazione dell'incontro

Obiettivo. Individuare azioni di raccordo con i Piani giovani della Destra Adige

Azioni. Realizzazione di uno o pitl incontri con il referente del Piano Giovani della Destra Adige per individuare azioni
da svolgere in sinergia

Organizzazioni coinvolte. Comunita della Vallagarina, Amministrazioni Comunali, Piano Giovani Destra Adige

Referente. Comunita della Vallagarina, Piano Giovani Destra Adige

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Effettivo awvio di una collaborazione attraverso Ia partecipazione del referente del
Distretto Famiglia agli incontri del Tavolo di Lavoro dei Piano Giovani e pianificazione di iniziative da svolgere in
sinergia

8.2 COMUNITA’ EDUCANTE

Attivita di sensibilizzazione, formazione, informazione rivolte a tutti gli operatori del territorio per promuovere le finalita e
obiettivi del Distretto famiglia puntando lattenzione sulla valenza educativa delle attivitd messe in campo per
promuovere il senso di ‘comunita educante’

Obiettivo. Informare e sensibilizzare i genitori e la popolazione interessata su argomenti di cultura medico-sanitaria
nonché trasmettere le nozioni base di primo soccorso. Gli incontri possono favorire I'estensione della la rete informale
di conoscenze.

Azioni. Serata informativa su di un argomento specifico di cultura medico-sanitaria e corso di primo soccorso nel
bambino e nell'adulto. Durante il corso & possibile usufruire del servizio di babysitting

Organizzazioni coinvolte. Farmacia Comunale di Pomarolo, Dispensario farmaceutico Nogaredo, Fondazione
Famiglia Materna — Centro Freeway Nogaredo, Associazione Scuola Materna Romani De Moll, APPM Onlus con
Ge.co., Centro Famiglia 180°

Referente. Farmacia Comunale di Pomarolo

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. La realizzazione di una serata informativa e di un corso di primo soccorso
adulto/bambino a Pomarolo e a Nogaredo; Somministrazione di un questionario di gradimento ai partecipanti e agli
organizzatori

Obiettivo. Prevenire e informare la comunita sulle problematiche legate all'uso/abuso di sostanze alcoliche, bevande
energetiche e sulla dipendenza da gioco

Azioni. Ciclo di serate informative promosse da diverse associazioni del Distretto in cui si discutera sull'assunzione
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ﬁesponsabile e corretta delle bevande alcoliche, sulle bevande energetiche e sulla dipendenza da gioco

Organizzazioni coinvolte. Comune di Pomarolo, Farmacia Comunale di Pomarolo, Ass.ne culturale Castel Barco,
Comune di Nogaredo
Referente. Ass.ne Culturale Castel Barco, Comune di Nogaredo

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Somministrazione di un test di gradimento ai partecipanti

Obiettivo. Far conoscere alle famiglie residenti e non il territorio, inserendo all'interno di una manifestazione specifica a
carattere culturale e ricreativo in cui vengono offerti servizi specifici per le famiglie dedicando loro una particolare
attenzione.

Azioni. Allinterno della manifestazione “Calendimaggio 2016 verra creato uno spazio dedicato al bebe, in cui poter
effettuare il cambio pannolino e l'allattamento. Sono previsti laboratori per i bambini, un torneo di tamburello per le
categorie giovanili, passeggiate all'interno di un percorso adatto a famiglie infine vi sara un ‘mend famiglia”.
Organizzazioni coinvolte. Comune di Nogaredo, Ass.ne Culturale Calendimaggio, APPM Onlus con progetto Ge.Co.,
ASD Noarna, Scuola Musicale Jan Novak, Fondazione S. Maria e Gioseffo, FCD Nogaredo, Circolo Acli Destra Adige,
Comunita della Vallagarina e altre associazioni presenti sul Comune di Nogaredo aderenti al Distretto e non.

Referente. Ass.ne Culturale Calendimaggio

Tempi. Entro maggio 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione della manifestazione “Calendimaggio” e messa a disposizione dei
servizi risvolte alla famiglia

Obiettivo. Informare e sensibilizzare i genitori sullimportanza del massaggio neonatale e infantile. Gli incontri potranno
dare l'occasione ai genitori di incontrarsi e creare un momento di condivisione presso gli spazi offerti dal Centro
Freeweey di Nogaredo e dal Centro famiglia 180° di Villa Lagarina

Azioni. Serata informativa sui benefici e obiettivi del massaggio rivolto a genitori e care giver interessati. Le persone
interessate potranno partecipare al corso che vedra coinvolti genitori e bambini

Organizzazioni coinvolte. Associazione Floria Onlus, Fondazione Famiglia Materna- Centro Freeway di Nogaredo,
Genitori in Gioco, Centro Famiglia 180°

Referente. Associazione Floria Onlus

Tempi. Entro 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Somministrazione ai partecipanti e agli organizzatori di un questionario di
gradimento

Obiettivo. Sensibilizzare bambini e genitori sull'educazione stradale e sul tema della sicurezza. Promozione dell'attivita
fisica in sicurezza e in compagnia. Incoraggiare tutti i cittadini ad utilizzare la bicicletta come mezzo di trasporto per
ridurre linquinamento e per migliorare il benessere delle singole persone con importanti ricadute positive sul benessere
sulla comunita.

Azioni. Bimbinbici 2016. Biciclettata dedicata alla sicurezza, alla mobilita eco-sostenibile e alle famiglie. Prezzi
agevolati per le famiglie
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Organizzazioni coinvolte. Comune di Nomi, Ass.ne US Nomi, Famiglia Coop. Lagarina Soc. Coop. - Punto vendita
Nomi

Referente. Ass.ne US Nomi

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Effettiva realizzazione della manifestazione

Obiettivo. Far conoscere alle famiglie residenti e non il territorio, inserendo all'interno di una manifestazione specifica a

carattere culturale e ricreativo in cui vengono offerti servizi specifici per le famiglie dedicando loro una particolare
attenzione.

Azioni. Allinterno della manifestazione “Castel Folk” verra creato uno spazio dedicato al bebe, in cui poter effettuare il
cambio pannolino e l'allattamento. Sono previsti laboratori per i bambini: verra organizzata oltre la gara competitiva
“Into the wild run 2016 -2° memorial Umberto Pozzio” una gara non competitiva a passo libero aperta a tutti e adatta
anche alle famiglie. Prezzi agevolati per le famiglie

Organizzazioni coinvolte. Comune di Villa Lagarina, Pro Loco Villa Lagarina Castellano Cei, ASD Lagarina Crus
Team, APPM Onlus con Progetto Ge.co

Referente. Pro Loco Villa Lagarina Castellano Cei

Tempi. Entro agosto 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione della manifestazione

Obiettivo. Promuovere le peculiarita delle diverse culture presenti sul nostro territorio al attraverso, il cibo, il folklore e
la musica

Azioni. Realizzazione della “Festa dei Popoli’, un pomeriggio dedicato alla scoperta degli usi e costumi tipici dei Paesi
d'origine dei nuovi cittadini della Destra Adige.

Organizzazioni coinvolte. Comune di Nogaredo con la partecipazione di altri Comuni della Destra Adige, APPM Onlus
con Progetto Ge.Co.

Referente. Comune di Nogaredo

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare 'azione. Realizzazione dell'evento

AZIONE n. 8
Obiettivo. Consolidamento ed estensione in tutti i Comuni del Distretto Famiglia delle attivita di aiuto compit

Azioni. Impegno delle Amministrazioni comunali nell'offrire alle famiglie il servizio nel periodo scolastico un‘attivita di
sostegno e aiuto compiti.

Organizzazioni coinvolte. Amministrazioni comunali e associazioni coinvolte nell'erogazione del servizio

Referente. Amministrazioni comunali

Tempi. Entro dicembre 2016
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'Edicatore!i per valutare I'azione. Effettiva copertura del servizio in tutti i Comuni del Distretto Famiglia

AZIONEn.9

Obiettivo. Contrastare la violenza contro le donne

Azioni. Realizzazione di iniziative volte a sensibilizzare la popolazione sul tema della violenza di genere

Organizzazioni coinvolte. Tutti i Comuni del Distretto organizzano diverse iniziative e aderiscono a iniziative nazionali
per il contrasto alla violenza di genere
Referente. Tutti i Comuni del Distretto

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione di almeno un iniziativa per ogni comune

Obiettivo. Promozione e sensibilizzazione rivolta alle neo-mamme sullimportanza dell'allattamento al seno

Azioni. Realizzazione di materiale divulgativo e informativo sullimportanza dell'allattamento al seno

Organizzazioni coinvolte. Farmacia Comunale di Pomarolo e Dispensario farmaceutico di Nogaredo

Referente. Farmacia Comunale di Pomarolo

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatoreli per valutare P'azione. Effettiva realizzazione del materiale informativo

Obiettivo. Promozione del rispetto della donna e delle pari opportunita

Azioni | Comuni di Nomi, Pomarolo, Villa Lagarina, Nogaredo e la Comunita della Vallagarina collaborano nella
realizzazione del Progetto “I tanti volti delle donne”.

Organizzazioni coinvolte. Comunita della Vallagarina con la collaborazione dei Comuni di Besenello, Brentonico,
Calliano, Mori, Nomi, Pomarolo, Villa Lagarina, Nogaredo, Ronzo Chienis, Vallarsa, Ala, Volano.
Referente. Comunita della Vallagarina

Tempi. Entro novembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione delle iniziative in tutti i Comuni del Distretto Famiglia
NS

Obiettivo. Promuovere il rafforzamento del legame affettivo tra genitori e il bambino durante la gestazione nonche

fornire supporto emozionale nelle situazioni di crisi post-parto

Azioni. Serata informativa presso il Mas del Gnac (Gruppo '78) rivolta alle future mamme sull'approccio corporeo del
“Pronto Soccorso Emozionale”. A seguire, gli interessati potranno partecipare ad un percorso di gruppo per coppie e/o
donne in gravidanza costituito da un ciclo di 4 incontri dedicati al periodo della gestazione, parto e puerperio. Un
secondo ciclo di incontri prevede I'accompagnamento per la risoluzione di crisi post-parto.

Organizzazioni coinvolte. Gruppo '78, Studio di Psicologia e Psicoterapia
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ACANDIA PRA LA FAIGLIA

Referente. Gruppo '78, Studio di Psicologia e Psicoterapia

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione delle serate informative

Obiettivo. Realizzare una giomata dedicata alla condivisione e allo stare insieme.

Azioni. Realizzazione di una festa aperta a tutte le famiglie € alla comunita presso gli spazi messi a disposizione dal
Ristorante “Dal Barba”. Ad ogni partecipante verra chiesto di preparare o portare una pietanza o una bibita in modo tale
da condividere insieme il momento del pranzo. Durante la giornata saranno realizzati alcuni laboratori per bambini e
giochi in cui saranno coinvolti genitori @ bambini

Organizzazioni coinvolte. Ristorante “Dal Barba” gestore Cooperativa La Ruota, APPM Onlus con Progetto Ge.co.

Referente. Ristorante “Dal Barba” gestore Cooperativa La Ruota

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Realizzazione dell'evento

8.3 ORIENTAMENTO SU STANDARD FAMILY

Adeguamento dell'attivita delle Parti Promotrici agli standard family adottati dalla Provincia Autonoma di Trento secondo
gli impegni contenuti all'interno dell’Accordo di area e nel Gruppo di lavoro

Obiettivo. Acquisizione standard Family in Trentino per la categoria Comuni

Azioni. Impegno di alcuni Comuni del Distretto nell'avviare la procedura per I'ottenimento del marchio Family per la
categoria Comuni

Organizzazioni coinvolte. Comunita della Vallagarina, Comuni di Distretto che non ha ancora acquisito il marchio
Familiy

Referente. Comuni del Distretto

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Avvio della procedura per I'acquisizione del marchio da parte di almeno un Comune
del Distretto che non ha ancora acquisito il marchio Familiy.

Obiettivo. Promuove sul territorio le certificazioni familiari

Azioni. Introduzione di sistemi premianti da inserire nei capitolati delle gare d’appalto, che valorizzino le Organizzazioni
che hanno acquisito le certificazioni Family Friendly come previsto dalla L.P. 9 marzo 2016, n°2.

Organizzazioni coinvolte. Tutti i Comuni del Distretto

Referente. Comunita della Vallagarina e Comuni del Distretto

Tempi. Entro dicembre 2016
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Indicatoreli per valutare I'azione. Effettiva applicazione del sistema premiante nelle gare d'appalto J

['8.4 INNOVAZIONE DISTRETTUALE

Attivazione di progetti che vedano il coinvolgimento di diverse tipologia di organizzazioni, che abbiamo ampia diffusione
territoriale e che abbiano degli elementi innovativi (dal punto di vista economico efo degli standard family efo dei sistemi
premianti, ecc...)

Obiettivo. Sensibilizzare i bambini della scuola primaria sulla tutela dell'ambiente, sull'sullecosistema boschivo,
sull'adozione di comportamenti eco-sostenibili e rispettosi della biodiversita; diffondere la conoscenza del territorio
circostante in cui si vive

Azioni. Percorso di educazione ambientale promosso dalle maestre della scuola primaria con la collaborazione del
custode forestale. Al termine del ciclo di incontri verra organizzata, con supporto del Comune di Pomarolo & del Gruppo
Alpini, una “Giornata ecologica” in Loc. Servis in cui i bambini potranno assistere a delle lezioni di ecologia all'aperto in
presenza dei custodi forestali.

Organizzazioni coinvolte. Scuola primaria R. Galvagni, Custodi Forestali, Gruppo Alpini ANA Pomarolo

Referente. Scuola primaria R. Galvagni, Custodi Forestali, Gruppo Alpini ANA Pomarolo

Tempi. Entro giugno 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione della manifestazione

Obiettivo. Promuovere presso le strutture ricettive, laboratori dedicati alla famiglia, in cui i bambini potranno
sperimentarsi in una delle attivita proposte e da parte dei ristoratori verra proposto un men a prezzo a evolato.
Azioni. Realizzazione di laboratori di cucina/pasticceria, manipolazione, letture animate per bambini, pomeriggi dedicati
alla scoperta delle farfalle e degli insetti del bosco.

Organizzazioni coinvolte. Cooperativa Sociale “La Ruota’ - Ristorante’ Dal Barba”, Agriturismo “Maso Carpene’,
Rifugio Belvedere, Locanda Malga Cimana, APPM Onlus con Progetto Ge.Co., Tagesmutter ‘Il Sorriso” Onlus,
Fondazione Famiglia Materna -Centro Freeway di Nogaredo

Referente. Tagesmutter “Il Sorriso” Onlus, APPM Onlus con Progetto Ge.Co, Fondazione Famiglia Materna -Centro
Freeway di Nogaredo, Cooperativa Sociale “La Ruota” - Ristorante” Dal Barba'.

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione di almeno un'attivita in due delle strutture indicate

Obiettivo. Promozione delle attivita sportiva e promozione del benessere familiare. Conciliare i tempi dedicati alla
famiglia al benessere personale. Sollevare la famiglia dallincombenza di lavare [abbigliamento sportivo dei
bambini/ragazzi

Azioni. Dare la possibilita ai genitori che accompagnano i ragazzi agli allenamenti di frequentare nel medesimo tempo
un corso di yoga e nordic walking. Al termine degli allenamenti i ragazzi potranno lasciare il proprio abbigliamento
presso la struttura e gli organizzatori provvederanno a lavare i capi indossati.

Organizzazioni coinvolte. Comune di Nogaredo, FCD Nogaredo

Referente. FCD Nogaredo
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Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Test di gradimento da somministrare ai genitori

Obiettivo. Migliorare la qualita della vita delle persone e delle famiglie attraverso la creazione di reti e relazioni a livello
locale, organizzando le famiglie iscritte in piccole comunita (Community) caratterizzate da esigenze e attivita comuni e
supportando le associazioni operanti sul territorio.

Azioni. 2SUSTAINABILITY di Raimonda Marzani si impegna a supportare la struttura organizzativa del Distretto e le
organizzazioni aderenti nella sperimentazione dell'uso della propria piattaforma BenAPP, al fine di verificare I'utilita
dello strumento utile per sviluppare una rete di collaborazione e solidarieta tra le organizzazioni stesse e le famiglie
residenti in Destra Adige.

Organizzazioni coinvolte. 2sustainability di Raimonda Marzani

Referente. 2sustainability di Raimonda Marzani

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Valutazione quantitativa relativa | seguenti elementi: numero di famiglie iscritte,
associazioni coinvolte e scambi tra gli utenti presenti nella piattaforma

Obiettivo. Diffondere la conoscenza delle attivita legate all'orto, coinvolgendo genitori e bambini in un'attivita educativa
e di manipolazione

Azioni. Per i bambini che frequentano la colonia estiva del Centro Freeway viene proposto di trascorrere una mattina
con i loro genitori, nella fattoria didattica e sperimentarsi con il supporto del titolare dellazienda agricola in un’attivita
nell'orto.

Organizzazioni coinvolte. Agriturismo “Il Gallo”, Fondazione Famiglia Matema- Centro Freeway di Nogaredo

Referente. Fondazione Famiglia Materna- Centro Freeway di Nogaredo

Tempi. Entro settembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione della gionata presso la Fattoria didattica Agriturismo “Il Gallo”

Obiettivo. Promuovere la corretta alimentazione e conoscenza degli alimenti nei bambini della scuola matema

Azioni. Iniziativa didattica rivolta ai bambini della scuola materna i quali saranno accompagnati presso la Famiglia
Cooperativa. Con il supporto delle maestre e del referente della Cooperativa sceglieranno | prodotti che verranno
utilizzati dalla cuoca per la preparazione del pranzo.

Organizzazioni coinvolte. Famiglia Cooperativa Lagarina Soc. Coop. - Punto vendita Nomi, Ass.ne Scuola Matemna
Romani De Moll

Referente. Famiglia Cooperativa Lagarina Soc. Coop. - Punto vendita Nomi

Tempi. Entro il 31 dicembre 2016

Indicatore/i per valutare I'azione. Concreta realizzazione dell'attivita
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Obiettivo. Favorire la conciliazione dei tempi di vita e di lavoro, supportando i genitori nella custodia dei bambini per la
partecipazione alle udienze e in altre giornate.

Azioni. “Unora d'aria”: servizio di custodia dei bambini negli orari delle udienze e in altre giornate previa disponibilita
del centro

Organizzazioni coinvolte. Comune di Villa Lagarina, Genitori in Gioco, Centro Famiglia 180°, Scuola Primaria di Villa
Lagarina

Referente. Genitori in Gioco, Centro Famiglia 180°

Tempi. Entro dicembre 2016

Indicatoreli per valutare I'azione. Realizzazione della proposta € numero dei partecipanti

9. PROGETTO STRATEGICO DI DISTRETTO

(Il progetto strategico deve essere quel progetto che caratterizza in modo forte il proprio distretto e che puo ricollegarsi
con il paragrafo ‘Caratteristiche distintive del Distretto famiglia’. Per definizione il termine ‘progetto’ indica una azione
progettuale di durata temporale limitata, pertanto |l progetto strategico pud identificare il Distretto per un periodo di tempo
dopodiché o evolve con delle innovazioni allinterno, o si deve esprimere in altra progettualita.)

“Destra Adige Bike Tour”

“Destra Adige Bike Tour 2016 & una pedalata non competitiva atfraverso un percorso organizzato a tappe che si snoda
frai paesi e i vigneti della Destra Adige, partendo dall'abitato di Nomi fino ad arrivare a Isera.

L'iniziativa aperta a tutti, & promossa dai Comuni aderenti al Distretto Famiglia Vallagarina e dalle associazioni del
territorio interessate a promuovere una giornata dedicata al benessere familiare, allo sport e alla valorizzazione del
territorio.

L'obieftivo della manifestazione & trascorrere una giomata alla scoperta del proprio territorio attraverso percorsi
alternativi, utilizzando un mezzo di trasporto ecologico.

10. MARCHI FAMIGLIA A CURA AGENZIA FAMIGLIA
11. SISTEMI PREMIANTI A CURA AGENZIA FAMIGLIA

12. LAVALUTAZIONE A CURA AGENZIA FAMIGLIA
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